
明けましておめでとうございます 
 

新しい一年のスタート！今年はどんなワクワクが待っているのでしょうか？ 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

4日から新年をスタートした保育園・・・ 

日に日に子どもたちの元気な声が戻ってきています。 

 

1月 6日は、みんなで 

｛氷川神社まで初詣｝に行ってきました。 

天気が少し心配でしたが、午前中は雪が降ることもなく 

元気に歩いて氷川神社まで歩きました。 

（暖かい上着等のご準備ありがとうございました） 

 

神社に着いて・・・ 

参道を歩く時は道の端を進みます。 

（真ん中は神様の通り道とか？） 

まずは神社の方が、 

氷川神社に祭られている神様についてのおはなしをしてくれました。 

 

そしていよいよ、神殿の前に整列してお祓いをしていただき、園長先生の柏手に合わせてみんなでお参りを 

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                               神様の前ではちゃんと 

                               帽子をとってお話を聞きます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    一連の作法を教えて 

    もらってお参り・・・ 

 

    みんなの表情が 

    一段と神妙です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

最後には、絵馬に 

                                  お願い事を書いて 

                                  奉納して帰ってきました。 

 

 

 

 

 

 

 



1月 7日は、七草の日ですね。 

昨日、氷川神社でいただいてきた、お水と古米を 

｛七草ごはん｝に使って準備してもらいました。 

「七草」は、調理する前に実物を見せてもらったので、 

こどもたちも食べる気満々！！ 

 

  

                                  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

そして、1月 11日は、かがみ開き 

 

   栄養士の中村先生に 

   「鏡開き」についての 

   お話しを教えていただいた後は、 

   みんなで 

   ｛無病息災｝を願って 

   ひとりひとりが 

固くなったお餅と格闘していました 

 

 

 今日のおやつは 「おしるこ」です 

 

 

                       さあ、お正月の行事も無事に 

              済んで今年も一年、 

子どもたちが元気に過ごせます      

ように☆彡 


