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スタート！ 

 
                          

これは今年度の新しい企画で、色々な国の文化や料理などにふれ、世界を知ろうという活動です。 

今日、6月 12日は“カレーの日！” 

ちなんで、ワールドツアー初日は、                    

「インド」になりました・・・。 

 

幼児室ではまず朝の会で、寺坂先生からいろいろなクイズが 

出されていましたよ。 

① インドで有名な食べ物は？    

② あいさつのことばは？ 

③ ごはんを食べる時に使うのは？ ・・・などなど。 

 答えはぜひお子さんに聞いてみてください  

 

 

 

 

 

 

 

栄養士の中村先生からは、カレーの材料の 

野菜（人参・じゃがいも・玉ねぎ）の名前も教えて 

もらいました。 

 

その後、3～5歳児クラスさんは、カレー作りにも挑戦しました。 

めろん組はお野菜を洗う・ぶどう組は皮をむく・いちご組は包丁で切る！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

役割分担もバッチリ！！ 
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切った食材を調理室に届けて、 

煮込んでもらうのを待ちます。 

                 美味しくしてね～～ 

                  

 

 

 

待っている間には、 

特別にデザートの 

フルーチェも作りました♡ 

 

                

 

                

 

 

 

    

 

 

子どもたちの真剣なまなざし👀 

一流シェフ顔負けの手さばき・・・ 

今日のメニュー 

いちご特製インドカレー 

                     ダルスープ 

                     カチュンサルサラダ 

                     フルーチェ 

                     午後のおやつは 

                     チーズサモサ 

 



そしてそして、楽しい食事風景です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  さあ、次はどこの国に 

                    しようかな～～楽しみ♪ 


