
　いよいよ夏本番！今年はコロナの影響で毎朝の体温測定や体調が思わしくない
時の自粛など、新しい生活様式の実践も大切ですね。
暑い日が続くので、園では暑い夏、たくさん水遊びを楽しんでいければと思って
いますが、夏の身体は大人も子どももかなりの体力を消耗します。いつも以上に
「食事・睡眠・休養」が大切になります。健康に留意して楽しい夏にしていきま
しょう！　

夏ならではの楽しい経験を
今年の夏はなかなか思うように外出したり出来ない日々が続いて
いますが、子どもにとってこの時季は人に対する愛情や信頼感が
育つ最高の時季です。無理のない範囲で楽しい事をみつけ経験さ
せてあげてください。

きちんと食べよう朝ごはん

朝から暑くて食欲がなかったり目覚めてすぐだとお腹がすいていない事もあ
るかと思いますが、一日の始まりの食事は大切にしていきたいですね！
◎朝ごはんを食べると…
☆すっきりとした目覚めができる　☆元気いっぱい活動してすごせる
☆集中力を高める事ができる　☆すっきりとしたうんちがでる

　規則正しい生活で元気に過ごしましょう！！

８月・９月の予定

　　　　　　　　  ☆　8　が　つ　☆
18（火）身体測定 19（水）乳児健診（0.3.4歳児) 28（金）誕生会・避難訓練
　　〜8月17日〜9月4日まで個人面談週間です〜
　　　先日、個別にお知らせした時間でお越しください

　　♪今月のうた♪「アイスクリームのうた」「おばけなんてないさ」

　　　　　　　　  ☆　9　が　つ　☆
11（金）〜12（土）いちご組お泊り会（予定）　15（火）身体測定　
16（水）乳児健診（0.1歳児）　17（木）歯科指導　28（月）誕生会・避難訓練

　◎9月1日に予定されていた引き取り訓練は、密を避けるために中止し、
　　後日、園児のみで避難訓練を行います。

行事の中止について・・・

9月11日の敬老ふれあい会・9月26日の運動会と、毎年
楽しみにしている行事ですが、残念ながら今年度は中
止となります。
保護者の方々が参加しての行事がなかなか実施できま
せんが、代案など何か良い方法がないか？と検討して
います！！

お知らせ
保育園の登降園の時に車を使用する場合は、短時間でも必ず〈駐車場〉に停めて
ください。近隣の駐輪場の出し入れで迷惑しているとの声が園の方に届いていま
すし、路上駐車は、事故の誘発につながり大変危険です。ご家族の方にもお伝え
ください。
職員が見かけた場合には、お声をかけさせていただきますので、ご協力をお願い
します。
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