
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園でのマスクの着用について 
再びコロナの感染者数が増加してしまい、感染の不安も増してきました。予防策としてのお子

様のマスク着用についても悩ましいところであります。日本小児科学会で『乳幼児（特に2歳

未満）のマスク着用は危険である』とのことから推奨されていません。子どもがマスクを着用

する場合は、いかなる年齢であっても、保護者や周りの大人が注意することが必要です。こ

のことを受け保育園では以下のルールを実施させていただいています。 

１． マスクの管理は自分でするようおうちで教えてあげてください 

２． マスクを外した場合は袋やケースに入れて管理しますので忘れないでください 

３． 使い捨てのマスクを使いまわさない、洗えるマスクとケースは毎日必ず洗ってください 

４． お散歩や午睡時ははずさせていただきます 

５． 必ず記名をしてください。無記名で落ちていた場合は処分させていただきます 

６． 強制ではありませんので本人が嫌がる場合は無理強いしません 

７． マスクの正しい着用方法や取り扱い方法をおうちで教えてあげてください 

８． リバーシブルのマスクは裏表を間違えてしまうので避けてください 
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5月の後半あたりからカビが発生し

やすくなってきます。 

お子様のお口拭きやエプロンは食品

が付付着していますので大変カビが

発生しやすいです。濡れたまま放置

してしまうとあっという間にカビが

生えてしまうので保育園から帰った

らお口拭き・エプロン・おしりふき

のケース・コップ・歯ブラシはすぐ

に洗ってよく乾燥させてください。 

 

カビに注意！！ 

今年のゴールデンウィークも、新型コロナウイルスの感染者数が増加してしまい再び緊急事態宣言が出て

しまいました。保護者の皆様も心身ともにお疲れのことと思いますが早く元の生活に戻れるよう、もうひ

と息頑張りましょう！！ 

保健連絡帳 

毎月の身体測定と年2回の健康診断（0歳児

は毎月）後に結果を記入しお渡ししますの

でサインをして速やかにご返却をお願いい

たします。また接種済みの予防接種がござ

いましたら記入していただくか、メモに接

種日とワクチン名を必ず記名をして保健連

絡帳に添付し、保育者に添付してある旨を

お伝えください。その他、健康に関するご

相談や園医にお聞きになりたいことなどが

ございましたらお気軽に星野まで！！ 

 


