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介護のこと、子育てのこと、住宅のこと、生活の不安や心配など
お気軽にご相談ください

℡　042-476-4115（秘密厳守・相談無料）

七夕

　暦の上では夏も終盤を迎えましたが、まだまだ暑い日が続いています。皆さんはいかがお過ごしでしょうか？

 最近の気象はあまりにもおかしいと思いませんか？環境省が発表している「21世紀の地球のさらなる温暖化による予測」による

と、人為的な温室効果ガスがこのまま増加を続けた場合、益々気温が上昇し、強い雨が増加すると予測されています。

50年前の東京の夏の最高気温は31度でしたが、今年の7月8日には東京の府中で39.2度という危険な暑さを記録しています。

うちわ、扇風機、ステテコ、アッパッパ、打ち水で暑さをしのぎ、井戸の水でスイカやトマトを冷やしお塩をかけて縁側で食べ、夜は窓

を開けて蚊帳を吊るしながら寝ていたあの頃が懐かしいですね。

しかし、残念ながら、40度を超えることもある現代の夏に以前のような過ごし方をしていては、まちがいなく熱中症になるでしょう。

いちご新聞をご覧の皆様は、文明の利器のエアコンをうまく活用し、水分もしっかりとりながら、この異常気象の地球に適応して長

生きしていきましょう。

当法人で取引のある「西武信用金庫花小金井支店」より「西武SDGＳ私募債寄付型」においての寄付先としていちご保育園が採

択されました。物品による寄付ということでお話をいただき、かねてより園長の熱望していた「砂場」について力説し、SDGＳの

「質の高い教育をみんなに」という項目で選定された次第です。

ロバート・フルガムは、『人生で必要な知恵は全て幼稚園の砂場で学んだ』という著書の中で

1、なんでも分け合うこと　2、ずるをしないこと　3、人をぶたないこと　

4、使ったものは必ず元のところに戻すこと　5、散らかしたら自分で元のところに戻すこと　

6、人のものに手を出さないこと　7、誰かを傷つけたらごめんなさいということ　

8、食事の前には手を洗うこと　9、トイレに行ったらちゃんと水を流すこと

といった人間としてのふるまいの基礎の数々を砂場で学べると言っていますが、

砂場はそのほかに砂や石ころの手触りを実感させ、想像力と現実の結びつきを

意識させますし、手首のスナップの効かせ方や、穴の掘り方等色々なことを学ば

せてくれます。いちご保育園の卒業生がこれらの基礎を身に着け、将来は地球環

境や人間の生命に関りを持つ立派な大人になってくれることを期待しましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いちごの会　高沼　恵子

いちご新聞

こもれび千桜
都営新宿線岩本町駅 徒歩2分

こもれび神田明神下
東京メトロ銀座線　末広町駅 徒歩5分

こもれび岩本町
都営新宿線　岩本町駅 徒歩5分

こもれび神田紺屋町
JR線東京メトロ銀座線　神田駅 徒歩4分

こもれび外神田
東京メトロ銀座線　末広町駅　徒歩2分

都宮新宿線　馬喰横山駅　徒歩5分

こもれび東神田

こもれび神田神保町
東京メトロ半蔵門線ほか　神保町駅　徒歩3分

こもれび銀座一丁目
都営浅草線ほか　東銀座駅　徒歩3分

こもれび平井
JR総武線 平井駅 徒歩2分

こもれび千早
東京メトロ有楽町線ほか　千川駅 徒歩8分

こもれび中野南台
東京メトロ丸ノ内線　中野富士見町駅 徒歩11分

こもれび西浦和
JR武蔵野線 西浦和駅 徒歩15分

こもれび篠崎
都営新宿線　篠崎駅 徒歩4分

都営三田線　板橋本町駅 徒歩7分

こもれび宮本町の家

こもれび清瀬Ⅰ　/　こもれび 清瀬Ⅱ
西武池袋線　秋津駅　徒歩7分

こもれび武蔵浦和
JR埼京線ほか　武蔵浦和駅 徒歩15分
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こもれび武蔵浦和

　こもれび千早　

こもれび西浦和
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いかだに乗ってスリル満点の川下り！夢心になって砂場で遊ぶ2歳の子どもたち！

五色の短冊に願いをこめて！

~星に願いを~~星に願いを~~星に願いを~
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