
【プログラム詳細】 

【A】 ネイル体験講座 定員 15 名  

9:40～10:50  ネイル体験（座学＋体験）  

11:00～11:45 認知症キッズサポーター養成講座 

 

ネイル体験講座  

・座学（福祉ネイリストとは）・・・10 分 

・体験・・・50 分  

（爪の磨き方、爪やすりのかけ方、オリジナルネイルチップの作成、 

セルフネイル体験（自分の爪にネイルシールでデザインしよう♪） 

・まとめ・・・10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【A+B 共通】 認知症キッズサポーター養成講座 

「認知症キッズサポーター養成講座とは？」 

この講座は、小学生等のお子さんが「認知症」について正しく学び、認知症の方への理解や、やさしさを育むこ

とを目的としています。「認知症サポーター」とは、特別な活動をする人ではありません。困っている認知症の方

やご家族に対して、できる範囲で困っている人に“やさしさを届ける人”のことです。 

・DVD 鑑賞・・・15 分 

・認知症○×クイズ・・・30 分 

 

※受講後、認知症サポーターの証のオレンジリングとサコッシュをお渡しします。 



【B】 薬剤師体験講座 定員 10 名   

9:40～10:50  薬剤師体験（座学+体験） 

11:00～11:45 認知症キッズサポーター養成講座 

薬剤師体験講座 内容 

・座学（薬剤師とは）・・・15 分 

・白衣に着替え・・・5 分 

・調剤作成体験（お菓子を粉剤にみたて、調剤体験）・・・40 分 

・まとめ・・・10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【A+B 共通】 認知症キッズサポーター養成講座 

「認知症キッズサポーター養成講座とは？」 

この講座は、小学生等のお子さんが「認知症」について正しく学び、認知症の方への理解や、やさしさを育むこ

とを目的としています。「認知症サポーター」とは、特別な活動をする人ではありません。困っている認知症の方

やご家族に対して、できる範囲で困っている人に“やさしさを届ける人”のことです。 

・DVD 鑑賞・・・15 分 

・認知症○×クイズ・・・30 分 

 

※受講後、認知症サポーターの証のオレンジリングとサコッシュをお渡しします。 

専用の機械で錠剤を分包 

※掲載している写真は過去実施例です。実施内容は一部変更となる場合がありますのでご了承ください 


